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Die RuheaktivitDie Ruheaktivitäät im t im ventromedialenventromedialen PFC korreliert positiv  PFC korreliert positiv  
(r=0.44) mit der Anzahl (r=0.44) mit der Anzahl „„negativer Affektzustnegativer Affektzustäändende““ 

(Irritierbarkeit, (Irritierbarkeit, ÄÄngstlichkeit, ngstlichkeit, ÄÄrger) rger) 
im vergangenen Monat im vergangenen Monat (H(H22 

1515 O, PET)O, PET)

Grafik m.f.G. aus: Zald et al 2002. Brain activity in ventromedial prefrontal cortex correlates with individual 
differences in negative affect. Proceedings of the National Academy of Science. 19;99: 2450-4. 





„„Die Probleme, die es in der Welt gibt, Die Probleme, die es in der Welt gibt, 
kköönnen nicht mit den gleichen nnen nicht mit den gleichen 
Denkweisen gelDenkweisen gelööst werden, st werden, 
die sie verursacht haben.die sie verursacht haben.““

Albert EinsteinAlbert Einstein



„Alte Leute sind 
gefährlich; sie haben 
keine Angst vor der 
Zukunft“
George Bernard Shaw 
(1856 – 1950)
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